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SKEAD KWASOW TLUSZCZOWYCYH MIESNI LONGISSIMUS
DORSI 1 BICEPS FEMORIS SWIN PUL X PBZ ORAZ NAIMA X P-76
Z GOSPODARSTW CHLOPSKICH

Streszczenie

Badaniami objgto proby migéni LD i BF pobranych z 20 tusz §win hybrydowych Naima x P-76
(Penarlan) i mieszancow putawska x polska biata zwistoucha (put x pbz).

W migéniach oznaczano zawarto$¢ tluszczu $§rédmigsniowego oraz sklad kwaséw ttuszczowych.
Wykazano w mig$niach LD obu grup genetycznych podobny poziom kwaséw ttuszczowych SFA i UFA.
W lipidach migéni BF tucznikéw put x pbz, w pordwnaniu z hybrydami, stwierdzono o 2,49% mniej
kwaséw tluszczowych nasyconych i o 2,38% wigcej kwaséw nienasyconych, przy czym wigkszy udziat
stanowily przede wszystkim kwasy jednonienasycone. Natomiast w obu mig$niach §win Naima x P-76
notowano istotnie wigcej wielonienasyconych kwaséw tluszczowych, zwtaszcza C18:2 i C18:3, niz u
badanych mieszancow.

Stowa kluczowe: tuczniki, migs$nie, kwasy ttuszczowe

Wprowadzenie

Z uwagi na wysoka konsumpcj¢ migsa wieprzowego w Polsce i wzrastajacy
odsetek ludno$ci zapadajacej zwlaszcza na schorzenia serca i ukladu krazenia,
poszukuje si¢ sposobdéw zmniejszenia otluszczenia tusz, modyfikowania sktadu
thuszczu i ograniczenia w nim zawartosci cholesterolu [1, 2]. Efekt ten mozna uzyskac
na drodze genetycznej lub zywieniowej, gdyz ilos¢ i1 jakos$¢ tluszczu w tuszy w
znacznym stopniu zalezy od skiadu komponentéw paszowych w diecie [1, 13].
Zastosowanie w dawkach dla tucznikéw nasion roslin oleistych lub olejéw w istotny
sposéb wptywa na sklad kwasow tluszczowych thuszczu zapasowego i lipidéw migsa
[7, 10, 12].

Celem badan byto okre$lenie poziomu kwaséw ttuszczowych w mig$niach §win
o zréznicowanym umig$nieniu i ottuszczeniu tusz.
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Material i metody badan

Materiat do badan stanowily tuczniki pochodzace z krzyzowania loch rasy
putawskiej z knurami polskiej bialej zwistouchej (put x pbz) oraz $winie hybrydowe
Naima x P-76 (Penarlan). Zwierzg¢ta pochodzity z gospodarstw chtopskich rejonu
lubelskiego, ktére w 2004 r. poddano ubojowi. Z 20 wychtodzonych lewych péitusz
kazdej grupy (w potowie loszki i wieprzki) wycigto préby migsnia najdiuzszego
grzbietu z odcinka ledzwiowego (LD) oraz mig¢$nia biceps femoris (BF). W mig$niach
tych okreslano zawarto$¢ ttuszczu $rédmig$niowego metoda Soxhleta wedlug PN-
73/A-82111. Profil kwaséw tluszczowych w lipidach obu migé$ni oznaczano za pomoca
chromatografu gazowego Hewlett Packard model 6890 z detektorem ptomieniowo-
jonizacyjnym, przy uzyciu kapilar kolumny Rtx — 2330 o parametrach 105 m x 0,25
mm x 20 mm (PN-EN ISO 5508, PN-ISO 5509).

Uzyskane wyniki opracowano statystycznie. Istotno$¢ réznic pomigdzy
genotypami i migsniami weryfikowano testem Tukey’a [14].

Wiyniki i dyskusja

Wyniki  zawarto$ci tluszczu  §rédmig$niowego oraz poziomu kwasow
thuszczowych w migs$niach LD i BF badanych tucznikéw przedstawiono w tab. 1.

Stwierdzono wigksze przettluszczenie mig$ni BF niz migéni LD w obu grupach
genetycznych. Wysoki poziom tluszczu stwierdzili takze Garcia i wsp. [5], ktérzy w
migéniach szynki réznych ptci notowali go $rednio 3,9 i 6,9%. W migéniach LD
notowano podobny, do$¢ niski poziom tluszczu u obu badanych grup (1,5 i 1,74%).
Natomiast mig$nie BF tucznikéw hybrydowych Penarlan byty bardziej przetluszczone
w poréwnaniu z tucznikami z udzialem rasy putawskiej (odpowiednio 4,07 i 2,83%
tluszczu). Jest to ciekawa obserwacja, gdyz badane genotypy znacznie réznily sig
stopniem umig$nienia (odpowiednio 53,2 i 44,85% migsa w tuszy) i otluszczenia
(grubo$¢ stoniny z 5 pomiaréw odpowiednio 27,19 i 39,65 mm) oraz masa tuszy
(odpowiednio 85,82 1 114,53 kg). Mozna wnioskowa¢, ze nie w kazdym przypadku o
przetluszczeniu $§rédmigsniowym migsa decyduje grubo$¢ stoniny, a raczej genotyp.
Zwtlaszcza mig$nie LD §win ras biatych z udzialem rasy duroc charakteryzuja si¢ dos¢
znaczna, okoto 4,79% zawartoscia ttuszczu §rédmigsniowego [9].

Wsérdd nasyconych kwaséw ttuszczowych (SFA) w mig$niach obu grup notowano
podobny poziom kwasu laurynowego i mirystynowego. Kwasu palmitynowego i
stearynowego stwierdzono istotnie mniej w mig$niach BF $win pul x pbz w
poréwnaniu z Penarlan (odpowiednio C16:0 0 1,04% 1 C18:0 o 1,2%). Z tego wzgledu
suma kwasow nasyconych migsnia BF tych $win stanowita tylko 35,66% ogdlnej
zawarto$ci kwasow tluszczowych. Byta ona nizsza 0 2,49% w m. BF i 0 2,81% w m.
LD od zawarto$ci SFA w lipidach migsni hybrydéw.

Réwniez badania innych autoréw wykazaty podobny udzial nasyconych kwaséw
tluszczowych w tkance tluszczowej migéni schabu i szynki r6znych genotypéw §win
[3,4,5,6,7].
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Tabelal
Profil kwaséw ttuszczowych thuszczu w m. LD i m. BF badanych tucznikéw [%].
Fatty acid profile in m. LD and m. BF of the fatteners under investigation [%].
Wyszczegdlnienie Naima x P-76 Put x PBZ SEM
Specification m. LD m. BF m. LD m. BF

Zawarto$¢ thuszezu / Fat content [%)] 1,50% 4,07% 1,74% 2,83¢ 0,79
C10:0 0,10 0,09 0,10 0,10 0,01
C12:0 0,14 0,13 0,16 0,10 0,06
C14:0 1,22 1,23 1,24 1,15 0,14
C15:0 0,05 0,06 0,04 0,06 0,02
C16:0 24,41 24,05% 23,93 23,018 0,98
C16:1 3,56 3,00 3,97 3,84 0,53
C17:0 0,214 0,254 0,148 0,188 0,04
C17:1 0,19% 0,22 0,128 0,18 0,03
C18:0 12,16* 12,154 11,338 10,95° 0,77
C18:1 44,394 44,074 47,118 47,498 0,61
Cl82n-6 9,214 10,90 7,528 8,46 1,68
Cl18:3n-3 0,43 0,734 0,33 0,44 0,12
C20:0 0,18 0,19 0,15 0,11 0,04
C20:1 0,64 0,66 0,68 0,70 0,08
C20:2n-6 0,274 0,384 0,188 0,238 0,04
C20:3n-6 0,22 0,18 0,24 0,24 0,06
C20:4n-6 1,77 1,05 1,84 1,84 0,53
C20:5n-3 0,09 0,08 0,08 0,10 0,03
C22:4n-6 0,28 0,21 0,28 0,27 0,07
C22:5n-3 0,26 0,17 0,23 0,23 0,06
C22:6n-3 0,08 0,06 0,06 0,07 0,04
SFA 38,47 38,15 37,09 35,66° 0,31
UFA 61,39 61,714 62,64 64,09° 0,32
MUFA 48,78 47,954 51,88 52,218 0,35
PUFA 12,61 13,76* 10,76 11,888 0,33
PUFA n-3 0,86 1,044 0,70 0,84% 0,06
PUFA n-6 11,75 12,72 10,06 11,04 0,41
DFA 73,55 73,86 73,97 75,04 0,53
OFA 25,63 2528 25,17 24,16 0,55
UFA/SFA 1,59 1,62 1,69 1,80 -

Objasnienia: / Explanatory notes:
A, B, C — réznice migdzy warto$ciami Srednimi statystycznie istotne przy p < 0,01,
A, B, C — differences among mean values that are statistically significant at p <0,01.

Wazna obserwacja, pod wzgledem zywieniowym, jest notowany w badanych
migsniach grupy $win z udzialem rasy pulawskiej wigkszy udzial nienasyconych
kwasow ttuszczowych (UFA). W lipidach m. BF tych mieszancéw wynosit on 64,09%
a $win Penarlan 61,71% w m. BF i1 61,39% w m. LD. Niemniej w obu migsniach $§win
put x pbz w sumie tych kwasdw, jednonienasyconych kwaséw tluszczowych (MUFA)
bylo wigcej niz w mig$niach §win Penarlan (odpowiednio ok. 52 i 48%).

Natomiast wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych (PUFA) stwierdzono
wigcej w migéniach §win hybrydowych niz mieszancéw z rasa putawska (w m. LD
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12,61 1 10,76% wobec 13,76 i 11,88%). We wczesniejszych badaniach IPMiT, w m.
LD mieszancéw ras bialych z udzialem rasy duroc oznaczono 53,32% kwaséw
ttuszczowych MUFA 1 6,91% PUFA, natomiast w tych samych mig$niach $win z 50%
udziatem krwi rasy hampshire i hybrydéw PIC poziom tych kwaséw byt inny i wynosit
odpowiednio ok. 47 i 15% [8]. W pracy Litwinczuk i wsp. [11], w m. LD tucznikéw z
pogtowia masowego srodkowo-wschodniej Polski wykazano o potowe mniej kwasow
wielonienasyconych w poréwnaniu z poziomem tych kwaséw stwierdzonych w tej
pracy, w mig$niach badanych genotypéw.

Waznym wskaznikiem decydujacym o warto$ci odzywczej tluszczu jest
prawidlowy stosunek kwaséw z rodziny n-6 do n-3. Najczgsciej wynosi on 9 : 1, a
zaleca si¢ obnizy¢ go do wartosci 4 : 1 [1]. W tluszczu badanych mig$ni wynosit on
srednio 11 : 0,86. Badania ostatnich lat wskazuja, ze sktad kwaséw tluszczowych w
tuszach zwierzecych moze by¢ poprawiony przez rodzaj i ilo§¢ ttuszczéw podawanych
w mieszankach paszowych. Stad oprécz genotypu i pici najwigkszy wplyw na profil
kwaséw tluszczowych w mig$niach tucznikow ma zywienie [1, 13].

W mig$niach obu grup genetycznych wykazano podobny poziom kwaséw
tluszczowych o dzialaniu hipercholesterolemicznym (OFA), tj. podwyzZszajacym
cholesterol i hipocholesterolemicznym (DFA), obnizajacym poziom cholesterolu.

Whioski

1. W migéniach krzyzéwek $§win put x pbz, w poréwnaniu z hybrydami Naima x P-
76, stwierdzono mniejszy udzial kwaséw tluszczowych nasyconych, a wigkszy
nienasyconych, zwtaszcza w mig$niach BF.

2. W lipidach migéni LD i1 BF $win Penarlan notowano nizszy poziom
jednonienasyconych kwaséw tluszczowych, niz u mieszancéw put x pbz.

3. Wiecej wielonienasyconych kwaséw ttuszczowych wykazano w migsniach $win
hybrydowych, zwtaszcza kwasu linolowego C18 : 2 i linolenowego C18 : 3.
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THE COMPOSITION OF FATTY ACIDS IN LONGISSIMUS DORSI AND BICEPS FEMORIS
MUSCLES OF PIGS PUL x LANDRACE AND NAIMA x P-76 FROM PEASANT FARMS

Summary

The investigations included samples of LD and BF muscles obtained from 20 carcasses of hybrid
Naima x P-76 (Penarlan) and Putawska x Polish Landrace (Put x PL) pigs.

The contents of inter-muscular fat and the composition of fatty acids in the muscles were determined.
It was stated that the content levels of SFA and UFA fatty acids were comparable in the LD muscles of
the two genotype groups of pigs. Furthermore, Furthermore, it was proved that the content of saturated
fatty acids in the lipids contained in the muscles of BF fatteners ‘Pul x PL’ was by 2.49% lower if
compared with the hybrid pigs, and the content of non-saturated acids — by 2.38% higher, Among the non-
saturated fatty acids, monounsaturated acids predominated. However, in the two muscles of the Naima x
P-76 pigs, it was found a significantly higher amount of poly-unsaturated fatty acids, especially C18:2 and
C18:3, than in the cross-bred pigs investigated.

Key words: fatteners, muscles, fatty acids



