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ZAWARTOSC SELENU W MIESNIACH I NARZADACH
WEWNETRZNYCH KONI RZEZNYCH W ZALEZNOSCI
OD ICH WIEKU I PLCI

Streszczenie

Celem pracy byto oznaczenie zawartosci selenu w wybranych tkankach koni rzeznych oraz okreslenie
jej zmiennosci w zaleznosci od wieku i plci zwierzat.

Materiat do badan stanowity trzy migs$nie oraz narzady wewnetrzne (nerki, ptuca i watroba) pochodza-
ce ze 117 tusz koni rzeznych zakwalifikowanych do drugiej klasy jakosciowej. W doborze materiatu
doswiadczalnego uwzgledniono zwierzgta obu pici oraz dwie grupy wiekowe: konie mtode (od 6 do 18
miesigey) i stare (od 10 do 13 lat). Pobrane probki po wstgpnym przygotowaniu poddano mineralizacji.
Zawarto$¢ selenu w uzyskanych mineralizatach oznaczono przy uzyciu spektrometru absorpcji atomowe;j
ze wzbudzeniem elektrotermicznym i deuterowa korekcja tta Zeeman, Spektra 220Z firmy Varian.

Wykazano statystycznie istotne (p < 0,01) réznice zawartosci selenu pomig¢dzy wszystkimi badanymi
tkankami. Najwigcej selenu stwierdzono w nerkach (0,487 ppm), istotnie (p < 0,01) mniejsza zawartos¢
tego pierwiastka oznaczono w watrobie (0,177 ppm), a jeszcze mniejsza — w plucach (0,062 ppm). Naj-
mniej badanego pierwiastka bylo w tkance migsniowej (0,039 ppm). Uwzgledniajac wiek koni, w nerkach
i migéniach zwierzat mtodych wykazano statystycznie wigksza (p<0,01) zawarto$¢ selenu. Ple¢ miata
niewielki wptyw na zawartos¢ selenu zarowno w narzadach wewnetrznych, jak i w migéniach. Istotne
(p £0,01) réznice dotyczyly jedynie nerek.

Z trzech badanych mig$ni najwigcej selenu oznaczono w migsniu nadgrzebieniowym (m. supraspina-
tus), a nieznacznie mniej, ale w wymiarze statystycznie istotnym (p < 0,01), w mig$niach: najdtuzszym
(m. longissimus pars thoracis) 1 potbloniastym (m. semimembranosus). Réznice te dotyczyly jedynie
migsni zwierzat mlodych. W grupie tej stwierdzono takze istotne (p < 0,01) rdznice pod wzgledem zawar-
tosci selenu w zaleznos$ci od rodzaju migsnia i ptei. Najmniej selenu zawieraly migénie zwierzat powyzej
10. roku zycia. W tej grupie zwierzat nie wykazano istotnych (p < 0,01) réznic pomig¢dzy badanymi mig-
$niami, a takze nie wykazano istotnego wplywu plci na zawartosc¢ selenu.
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Wprowadzenie

Selen jest mikroelementem niezbgednym do funkcjonowania organizmow zywych.
W odrdznieniu od innych mikroelementdéw selen jest pierwiastkiem o bardzo matym
zakresie ilosciowym migdzy niedoborem, stanem prawidtowym i dawka toksyczna,
stad wynika zainteresowanie nim.

Wigkszos¢ selenu obecnego w tkankach oraz we krwi wbudowana jest w seleno-
biatka, tylko niewielka ilos¢ selenu wystepuje w formie wolnej. Selenobiatka obecne
sg prawie w kazdej komorce organizmu. Najwazniejszym biatkiem jest selenozalezna
peroksydaza glutationowa, ktorej gléwnym zadaniem jest usuwanie toksycznych dla
tkanek nadtlenkéw organicznych i nadtlenku wodoru poprzez ich redukcje do zwigz-
kéw hydroksylowych — wody lub alkoholu [9]. Do selenozaleznych biatek nalezy tez
dejodynaza jodotyroninowa typu I i IIl. Gléwng funkcjg biatka typu I jest udzial
w syntezie hormonow tarczycowych, za$ typu Il — udziat w metabolizmie hormonow
tarczycy [5, 17].

Selen wykazuje takze zréznicowany wptyw na system immunologiczny. Dziata-
nie to zalezne jest od stezenia pierwiastka w organizmie: w duzych dawkach wykazuje
dziatanie immunosupresyjne, za§ w matych — immunostymulujace [2]. Selen, pelniacy
role ,,komoérkowego wygaszacza wolnych rodnikow”, posrednio chroni organizm przed
toksycznym dziataniem metali cigzkich: arsenu, kadmu, rteci i otowiu, jak rowniez
zelaza i cis-platyny, tworzac z nimi selenki, ktore charakteryzuja si¢ niska rozpusz-
czalno$cig 1 w zwigzku z tym zostajg wylaczone z proceséw biochemicznych i wyda-
lone z organizmu. Pierwiastek ten ma rowniez wlasciwosci przeciwbakteryjne i prze-
ciwwirusowe, tagodzi przebieg choroby u pacjentdow zarazonych wirusem HIV
1 wirusowym zapaleniem watroby, w tym réwniez zapaleniom watroby typu pokarmo-
wego HAV i HEV.

Niedobor selenu w organizmach zywych jest konsekwencja coraz wickszego zu-
bozenia §rodowiska naturalnego w zakresie wystepowania tego pierwiastka wskutek
stosowania nowoczesnych technologii w rolnictwie i przemysle spozywczym. Zmniej-
szona podaz wynika z poglebiajacej si¢ erozji gleb, zakwaszania zwigzkami siarki
iazotu (,,kwasne deszcze”) oraz z zanieczyszczenia metalami cigzkimi. Procesy te
thumacza zjawisko hamowania przyswajalnosci selenu przez rosliny. Ograniczony
transport selenu z gleby poprzez ro$liny i zwierzg¢ta do cztowieka objawia si¢ coraz
mniejszg jego zawartoscig w produktach spozywczych [18].

Deficyt selenu w Zzywieniu jest problemem w Chinach, Nepalu, Australii i Cen-
tralnej Afryce [16]. Niedobor selenu grozi zwyrodnieniem wielu narzadoéw i tkanek
cztowieka. Najbardziej znang chorobg spowodowang brakiem tego pierwiastka jest
choroba Keshan — kardiomiopatia mtodziencza — endemiczna choroba mig$nia serco-
wego [6, 10, 12, 19]. Druga, zwigzang z niedoborem selenu w srodowisku naturalnym,
jest choroba Kasin-Beck. Jest to endemiczna choroba uktadu kostno-stawowego, po-
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wodujaca zaburzenia w kostnieniu oraz deformacj¢ stawow [19]. Wskazuje si¢ row-
niez, ze deficyt selenu wystepuje w chorobie Friedreicha (FRDA), tzn. dziedzicznej
atazji (bezladzie) rdzeniowej [6]. Wykazano zwigzek migdzy niedoborem selenu
w organizmie a obnizeniem aktywnosci enzymow odpowiedzialnych za czynnosci bton
komoérkowych, ostabienie odporno$ci 1 powstawanie nowotwordéw [7]. Brak selenu
prowadzi ponadto do martwicy watroby i trzustki, zmniejszenia ptodnosci [13] i dys-
trofii mig§niowej [20].

Zrédlem selenu sa zaréwno produkty pochodzenia roslinnego, jak i zwierzecego.
Podejmuje si¢ badania nad wzbogaceniem zywnosci w selen [15]. Selen w formie nie-
organicznej, czyli selenianow(IV) lub (VI), jest wchtaniany przez rosliny z gleby, na-
stepnie przeksztatcany do form organicznych, gtéwnie do selenometioniny oraz sele-
nocysteiny. Ta druga forma dominuje w produktach pochodzenia zwierzgcego. W tej
postaci selen jest spozywany przez ludzi [1, 16]. Zawarto$¢ selenu w organizmach
zwierzgcych jest zroznicowana i wynosi od setnych czesci do kilku mg/kg danej tkan-
ki. Najwiecej selenu gromadzi si¢ w warstwie korowej nerek, trzustce, przysadce
1 watrobie, rowniez w siersci, piorach i rogach [4]. Zwigzki selenu sg dobrze wchtania-
ne z przewodu pokarmowego (60 %) i poprzez uktad oddechowy, a chlorek selenylu —
przez skore.

Celem pracy byto oznaczenie zawartosci selenu w wybranych tkankach koni
rzeznych i okreslenie jego zmiennosci w zaleznosci od wieku oraz ptci. W badaniach
uwzgledniono trzy migsénie szkieletowe oraz narzady wewngtrzne, ktore zaliczane sg
do ubocznych surowcow jadalnych, takie jak: pluca, watroba i nerki.

Material i metody badan

Badania przeprowadzono na 702 probkach migsa pochodzacych ze 117 tusz koni
rzeznych obu plci. Zwierzeta pochodzily z rejonu Polski potudniowo-wschodniej oraz
centralnej. Do badan przeznaczono konie rzezne zakwalifikowane do drugiej klasy
jakosciowej. Na podstawie sanitarno-weterynaryjnego badania przed- i poubojowego
zwierzat tusze i narzady wewnetrzne oceniono jako zdatne do spozycia. Klacze i samce
(watachy) nalezaty do dwoch grup wiekowych. Pierwsza grupe stanowily konie mtode
w wieku od 6 do 18 miesiecy. Druga grupa byty konie stare w wieku od 10 do 13 lat.
Z kazdej tuszy pobierano probki tkanki mi¢$niowej pochodzace z trzech migéni szkie-
letowych: najdtuzszego (m. longissimus pars thoracis), nadgrzebieniowego (m. supra-
spinatus) 1 potbloniastego (m. semimembranosus). Dodatkowo z kazdego zwierzecia
pobierano do badan probki watroby (ptat ogoniasty), ptuc (ptat przeponowy) i lewa
nerke (tab. 1).
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Tabela 1. Liczba probek migsni koni rzeznych i ich narzadéw wewngtrznych pobranych do badania.
Table 1.  Number of samples of muscles and internal organs of slaughter horses taken for analysis.

. . Zwierzgta miode Zwierzeta stare
Rodzaj tkanki . .
T fe Young animals Old animals
e of tissue
P 9 3 Q 3
Najdiuzszy , 30 29 30 28
longissimus pars thoracis
Migsnie Nadgrze.blemowy 30 29 30 23
Muscles supraspinatus
Poibionlasty 30 29 30 23
semimembranosus
Watroba / Liver 30 29 30 28
Phuca / Lungs 30 29 30 28
Nerki / Kidneys 30 29 30 28

Przed przystapieniem do analizy probki poddawano wstepnej obrobece (wazenie,
mycie pod biezaca woda, 3-krotne ptukanie wodg redestylowana, suszenie, suszenie
w wagosuszarce do uzyskania stalej masy), nastepnie prowadzono rozktad probek na
mokro z kwasng mieszaning utleniajacg w piecu mikrofalowym Multiwave 3000, firmy
Anton Paar. Zawarto$¢ selenu w mineralizatach oznaczano przy uzyciu spektrometru
absorpcji atomowej ze wzbudzeniem elektrotermicznym i deuterowa korekcja tta Zee-
man, Spektra 220Z firmy Varian.

Wyniki poddano analizie statystycznej, wyliczajac wartosci $rednie i odchylenia
standardowe. Istotno$¢ roznic pomigdzy badanymi parametrami i badanymi czynnika-
mi zmiennos$ci okreslono testem wielokrotnych przedziatow ufnosci t-Tukeya na po-
ziomie istotnosci p < 0,01.

Wyniki i dyskusja

Zawarto$¢ selenu w mig$niach koni byla statystycznie istotnie (p < 0,01) zrdzni-
cowana (tab. 2). Zdecydowanie wigkszg zawarto$¢ selenu stwierdzono w narzadach
wewngetrznych niz w tkance migsniowej. Podobne dane dotyczace akumulacji selenu
w organizmie podajg inni autorzy [8, 11, 21]. Najwiecej selenu oznaczono w nerkach —
srednio 0,487 ppm, ale wystapity duze wahania zawartosci — od 0,414 do 0,672 ppm
w zaleznosci od wieku 1 ptci koni. W porownaniu z nerkami blisko trzykrotnie mnigj
tego pierwiastka stwierdzono w watrobie, a jeszcze mniej — w ptucach (0,062 ppm).

Jak podajg Oh i wsp. [14], jagni¢ta zywione pasza uboga w selen mialy zawsze
wigcej selenu w nerkach niz w watrobie, podobnie w przypadku koni dieta o matej
zawartoSci selenu mogla wptyngé na ilo§¢ badanego pierwiastka w poszczegdlnych
narzadach.
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Tabela 2. Zawartos$¢ selenu w migsniach oraz w wybranych narzadach wewngtrznych koni, w zaleznosci
od ich wieku i ptei [mg/kg].

Table 2.  Content of selenium in muscles and selected internal organs of horses depending on their age
and sex [mg/kg].
: Zwierzeta mtode Zwierzeta stare
Rodza'J Razem 3 i Q.
tkanki Young animals Old animals
Typeof | _Mean (X+s/SD) (X+s/SD)
tissue (x+s/8D)
? 3 ? 3
Micni
1SIE 00399 40,006 | 0,042% +0,007 | 0,050 +0,006 | 0,031 0,004 | 0,032% +0,008
Muscles
thrOba c cA cA cA cA
Liver 0,177°+£ 0,010 | 0,193**+0,017 | 0,196°*£0,021 | 0,159“*+0,011 | 0,181°*+£0,015
v
Nerki d dA dB dB dB
. 0,487°+£0,039 | 0,672 +0,063 | 0,414 £0,052 | 0,455 +£0,041 | 0,427 £0,039
Kidneys
Pluca b bA bA bA bA
Lungs 0,062 + 0,009 [ 0,063>*+ 0,007 | 0,074>* 0,011 | 0,052°*+ 0,008 | 0,074 £ 0,009

Objasnienia: / Explanatory notes:

X + s / SD — warto$¢ $rednia + odchylenie standardowe / mean value + standard deviation; a, b, ¢, d —
wartosci $rednie oznaczone réoznymi literami roznig si¢ statystycznie istotnie w pionie przy p < 0,01 /
mean values denoted by different letters differ statistically significantly in vertical direction at p < 0.01;
A, B — wartosci $rednie oznaczone réznymi literami roznig si¢ statystycznie istotnie w poziomie przy
p < 0,01/ mean values denoted by different letters differ statistically significantly in horizontal direction at
p<0.01.

Najmniej selenu oznaczono w tkance mig$niowej (Srednio 0,039 ppm), ale jego
poziom wahat si¢ od 0,031 do 0,050 ppm. W grupach zwierzat rdznigcych si¢ wiekiem,
jak 1 ptcig, zaobserwowano zblizone tendencje w zakresie zawarto$ci selenu w bada-
nych tkankach. W przypadku klaczy, jak i osobnikoéw meskich najwickszag zawartos¢
selenu stwierdzono w nerkach, duzo mniejsza w watrobie, a najmniejsza — w ptucach
1 mig$niach.

Wykazano, ze wiek koni istotnie (p < 0,01) wptywat na poziom selenu w bada-
nych narzadach i mig$niach. W tkankach zwierzat mtodych oznaczono wigksza zawar-
tos¢ badanego pierwiastka, ale statystycznie istotne (p < 0,01) réznice dotyczyly selenu
zawartego w nerkach i migsniach klaczy. Najwigkszg $rednig zawarto$¢ selenu stwier-
dzono w nerkach zwierzat mtodych (0,543 ppm), rownie duzo tego pierwiastka byto
w nerkach zwierzat starych — $rednio 0,441 ppm. W tkance mig$niowej zwierzat sta-
rych zaobserwowano najmniejszg zawartos¢ badanego pierwiastka — 0,032 ppm,
a nieznacznie wickszg — 0,046 ppm — w migs$niach zwierzat mtodych. Porownujac po-
ziom selenu w ptucach zwierzat starych i mtodych stwierdzono, ze zawieraly one po-
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dobne ilo$ci tego pierwiastka. Trzykrotnie wigkszg zawarto$¢ selenu, w porownaniu
z plucami, wykazano w watrobie zwierzat mtodych.

Ple¢ miata niewielki wptyw na zawarto$¢ selenu zarowno w narzadach wewngtrz-
nych, jak 1 w mig$niach, bowiem statystycznie istotne (p < 0,01) roznice dotyczyly
jedynie nerek (tab. 2). Poziom selenu w nerkach osobnikow zenskich byt istotnie
(p <£0,01) wyzszy w poréownaniu z nerkami samcow. [stotny wptyw na to zréznicowa-
nie miala najwigksza (0,672 ppm) zawartos¢ selenu w nerkach samic miodych. Nie
wykazano wplywu plci na zawartos¢ badanego pierwiastka w watrobie i ptucach.
W tych narzgdach samcow wykazano nieznacznie wyzszy poziom selenu, ale nie byty
to rdznice statystycznie istotne (p < 0,01). Zawartos¢ selenu w tkance miesniowej kla-
czy byla nieznacznie mniejsza w poroOwnaniu z mig¢sniami watachoéw, ale w ocenie
sumarycznej nie wykazano istotnych (p < 0,01) réznic, pomimo zréznicowania w za-
lezno$ci od wieku.

W porownaniu z badanymi narzagdami zawarto$¢ selenu w tkance mi¢$niowej by-
fa najmniejsza. Ponadto wykazano zréznicowanie poziomu tego pierwiastka w zalez-
nos$ci od rodzaju migsnia. W ocenie ogdlnej trzech badanych migéni najwyzszy poziom
selenu stwierdzono w mig¢$niu nadgrzebieniowym, a mniejszy i statystycznie istotny
(p < 0,01) w mig$niach: najdluzszym i potbtoniastym. Nalezy podkresli¢, ze wigksza
zawarto$¢ selenu wykazano w migéniu nadgrzebieniowym zwierzat mtodych. Nie
stwierdzono réznic pod wzgledem zawartosci selenu w migsniach: najdtuzszym i pot-
btoniastym (tab. 3). Podobnie, w badaniach nad wptywem r6znych form selenu na jego
retencj¢ w tkankach jagniat, nie wykazano réznic zawartosci tegoz pierwiastka pomig-
dzy mig$niem najdtuzszym i potbtoniastym [3].

Tabela 3. Zawartos$¢ selenu w wybranych migs$niach koni, w zaleznosci od ich wieku i plci [mg/kg].
Table 3.  Content of selenium in selected muscles of horses depending on their age and sex [mg/kg].

Zwierz¢ta mtode Zwierzeta stare
Rodzaj migénia l?jzln Young animals Old animals
T f 1 X +s/SD X+s/SD
ype oI muscle (iiS/SD) ( ) ( )
? d ? 3
Najdtuzszy A 0,036 + 0,047 + 0,029°C + 0,031°C +
L"”%’ZZ’V’;’Z;W” 0,036™+ 0,0023 0,0023 0,0021 0,0017 0.0012
Nadgrzebieniowy | o o440, 0051 0,048 + 0,056 + 0,033 + 0,034 +
Supraspinatus ’ ’ 0,0051 0,0043 0,0039 0,0045
Potbloniasty " 0,038 + 0,049 + 0,031° + 0,033
Semimembranosus 0,037°+0,0023 0,0034 0,0067 0,0053 +0,0079

Objasnienia jak pod tab. 2 / Explanatory notes as in Tab. 2.
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W dostepnym pismiennictwie brak jest danych na temat wptywu wieku i ptci koni
na zawarto$¢ selenu w migsniach. W badaniach wlasnych wykazano, Ze najmniej sele-
nu bylo w migsniach zwierzat powyzej 10. roku zycia (0,029 do 0,033 ppm). W tej
grupie zwierzat nie wykazano istotnych (p < 0,01) réznic pomigdzy badanymi mig-
$niami. Nie wykazano réwniez istotnego wplywu plci na poziom selenu w tej grupie
zwierzat.

Zdecydowanie inaczej ksztattowata si¢ zawartos¢ selenu w migsniach zwierzat
mtodych, w wieku od 6 do 18 miesiecy. Wykazano istotne (p < 0,01) réznice w pozio-
mie tego pierwiastka w zaleznosci od rodzaju migsnia i pici. Istotnie (p < 0,01) wigkszg
zawartoscig selenu cechowat si¢ miesien nadgrzebieniowy (Srednio 0,052 ppm) w po-
rownaniu z miesniem najdtuzszym (Srednio 0,042 ppm) i poétbloniastym (Srednio
0,046 ppm). Nie wykazano istotnych (p < 0,01) r6éznic pod wzgledem zawartosci sele-
nu pomie¢dzy mig$niem najdtuzszym i potbloniastym. W grupie zwierzat mtodych wy-
kazano takze istotne (p < 0,01) réznice zawartosci selenu w zaleznos$ci od pici. Badania
wykazaty zarowno w ocenie ogoélnej, jak i w kazdym z badanych migséni istotnie
(p <0,01) wicksza zawartos$¢ selenu u osobnikow meskich.

Whioski

1. W tkankach koni rzeznych wystgpuje zréznicowana zawarto$¢ selenu. Zréznicowa-
nie to dotyczy zarowno narzadow wewnetrznych, jak 1 miesni.

2. Wiek i pte¢ w ograniczonym stopniu wplywaja na retencj¢ selenu w migsie koni.
W migsniach i nerkach zwierzat mtodych zawartos¢ tego pierwiastka jest wigksza.

3. W nerkach mtodych klaczy stwierdzono najwyzszy poziom selenu. Natomiast
w migsniach mtodych samcow stwierdzono wigksza zawartos¢ selenu w poréwna-
niu z mi¢$niami samic.

Literatura

[1] Albert M., Demesmay C., Rocca J.L.: Analysis of organic and non-organic arsenious or selenious
compounds by capillary electrophoresis. Fresenius J. Anal. Chem., 1995, 351, 426.

[2] Bednarek B.: Rola selenu w procesach odpornosciowych u zwierzat. Nowa Weterynaria, 1999, 13,
18-21.

[3] Chatabis-Mazurek A., Watkuska G.: Wplyw réznych form selenu na jego retencj¢ w wybranych
tkankach jagniagt. Med. Weter., 2008, 64 (11), 1324-1326.

[4] Daun Ch., Akesson B.: Glutathione peroxidase activity and content of total and soluble selenium in
five bovine and porcine organs used in meat production. Meat Sci., 2004, 66, 801-807.

[5] Dejenka W., Sworczak K., Obotonczak L., Lukasiak J., Czarnobaj K.: Stezenie selenu w surowicy
krwi u kobiet ze schorzeniami tarczycy. Roczn. PZH 2005, 56, 77-81.

[6] Fryer M.J.: Rationale for clinical trials of selenium as an antioxidant for the treatment of the cardio-
myopathy of Friedreich’s ataxia, Med. Hyp., 2002, 58, 127-132.

[7]1 Furowicz A.J., Czernomysy-Furowicz D., Dabrowski W.: Wlasciwosci biologiczne selenu i witami-
ny E. Cz. L. Selen, Med. Weter., 1993, 49, 304-306.



70 Krzysztof Szkucik, Michat Gondek, Zbigniew Betkot, Krystyna Kursa

[8] Hardy G., Hardy I.: Selenium: the Se-XY nutraceutical. Nutrition , 2004, 20, 590-593.

[91 Holben D.H., Smith A.M.: The diverse role of selenium within selenoproteins: a review. J. Am.
Diet. Assoc., 1999, 99, 836-843.

[10] Hordyjewska A., Pasternak K.: Selen i jego rola w organizmie czlowieka. Bromat. Chem. Toksykol.,
2004, 37, 9-18.

[11] Kuczynska J., Biziuk M.: Biogeochemia selenu i jego monitoring w materialach biologicznych
pochodzenia ludzkiego. Ecol. Chem. Engin., 2007, 14, 47-65.

[12] Marzec Z., Marzec A., Zargba S.: Migso i jego przetwory jako zrodlo selenu w catodobowych ra-
cjach pokarmowych. Med. Weter., 2002, 58 (9), 705-707.

[13] Mastowska J., Janiak J.: Badanie poziomu selenu w drozdzach selenowych, surowcach stosowanych
do ich produkcji oraz odpadach poprodukcyjnych. Bromat. Chem. Toksykol., 1991, 24, 221-226.

[14] Oh S., Sunde R., Pope A., Hoekstra W.: Glutathione peroxidase response to selenium intake in
lambs fed a tourlabased, artificial milk. J. Anim. Sci., 1976, 42, 977-983.

[15] Patelski P., Dziekonska U.: Wptyw selenianiu(IV) sodu na wzrost i aktywno$¢ fermentacyjng droz-
dzy piekarskich. Zywno$¢. Nauka. Technologia. Jako$¢, 2012, 3 (82), 132-142.

[16] Pezzarossa B., Petruzzelli G., Malorgio F., Ferri T.: Absorption of selenium by Lactuca sativa as
affected by carboxymethylcellulose. Chemosphere, 2007, 67, 322-329.

[17] Rostowska-Huszcz D.: Selen a metabolizm hormonéw tarczycy. Zyw. Czlow. Metab., 1999, 24,
264-272.

[18] Smrkolj P., Pograjc L., Hlastan-Ribi¢ C., Stibilj V.: Selenium content in selected Slovenian food-
stuffs and estimated daily intakes of selenium. Food Chem. 2005, 90, 691-697.

[19] Uminska R.: Selen w srodowisku cztowieka. Roczn. PZH, 1990, 41, 25-33.

[20] Wozniak J.: Selen — pierwiastek zycia. Farm. Pol., 1997, 53, 546-548.

[21] Zawierta J., Wieczorek P., Machalinski B.: Selen pierwiastek niezbedny i toksyczny. Biul. Magne-
zol., 1997, 2, 130-138.

CONTENT OF SELENIUM IN MUSCLES AND INTERNAL ORGANS OF SLAUGHTER
HORSES DEPENDING ON THEIR AGE AND SEX

Summary

The objective of the study was to determine the content of selenium in selected tissues of slaughter
horses and to define its variability depending on the age and sex of the animals.

The research material consisted of three muscles and internal organs (kidneys, lungs, and liver) from
117 carcasses of slaughter horses classified into the second quality class. The experimental material se-
lected comprised animals of two sexes and of two age groups: a group of young horses (6 to 18 month old)
and a group of old horses (aged between 10 and 13 years). The samples taken were initially prepared and,
next, mineralized. The content of selenium in the mineralisates produced was determined using an atomic
absorption spectrometer with inductively coupled electro-thermal and deuterium background correction
(Zeeman, Varian Spectra 220Z).

Significant differences in the contents of selenium were proved to exist among all the tissues tested.
The highest content of selenium was found in the kidneys (0.487 ppm), a significantly lower content of
that element was determined in the liver (0.177 ppm), and even lower in the lungs (0.062 ppm). The mus-
cle tissue contained the lowest amount of selenium (0.039 ppm). When considering the age of the horses,
a statistically significantly (p < 0.01) higher amount of selenium was found in the kidneys and muscles of
the young animals. The sex had a minor effect on the content of selenium both in the internal organs and
in the muscles. The statistically significant (p < 0.01) differences were found only in the kidneys.
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Of the three examined muscles, the highest levels of selenium were determined in the supraspinatus
muscle, a bit lower but statistically significant (p < 0.01) amounts in the longissimus and semimembra-
nosus muscles. Those differences were found only in the muscles of the young animals. Furthermore, in
that group, significant (p < 0.01) differences were found in the content of selenium depending on the type
of muscle and sex of the animals. The muscles of the animals aged more than 10 years contained the low-
est level of selenium. In that group of animals, no significant (p < 0.01) differences were found among the
muscles analyzed; no significant impact of the sex on the content of selenium was found either.

Key words: selenium, horse meat, muscles, liver, kidney, lungs
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