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Streszczenie

W pracy dokonano oceny wybranych cech anatomiczno-morfologicznych samcow i samic bazanta
townego (Phasianus colchicus) pochodzacych z dzikiej populacji w rejonie Wyzyny Lubelskiej. Bazanty
pozyskano w trakcie polowan w listopadzie 2017 roku w obwodach towieckich, w ktorych nie byty pro-
wadzone zasiedlenia tym gatunkiem. W badaniach wykorzystano 30 ptakow, z czego 10 to samice pozy-
skane w osrodku hodowli zwierzyny, a 20 — samce pozyskane w obwodach lowieckich dzierzawionych
przez kota owieckie. Po wypatroszeniu tuszki zwazono oraz wypreparowano migsien piersiowy (m. pec-
toralis) ptakow. W migsniu okreslono zawarto$¢ ttuszczu, profil kwasow thuszczowych oraz wyznaczono
indeks aterogenny (AI) i trombogenny (TI), jak réwniez proporcje kwasow hipocholesterolemicz-
nych/hipercholesterolemicznych. Wykazano wyrazny dymorfizm plciowy pod wzglegdem masy ciala,
atym samym masy tuszki na korzy$¢ samcow. W przypadku ptakow miodych réznica ta wynosita
2743 g, a dorostych — 392,2 g. Réwniez wszystkie oceniane narzady wewnetrzne kur, klasyfikowane jako
podroby, miaty zdecydowanie mniejsza mas¢. Najmniejsza wydajnoscia rzezna, wynoszaca 70,5 %, cha-
rakteryzowatly si¢ kury doroste, za$ najwigksza — na poziomie 74,2 % — kury mtode. Uzyskane wskazniki
wydajnosci rzeznej sa zblizone do rezultatow wydajnosci rzeznej bazantow z chowu fermowego, a nie-
wielkie odstgpstwa uwarunkowane byly wiekiem ptakow oraz ich pochodzeniem. Profil kwasow
tluszczowych tluszczu bazantéw byl bardziej zdeterminowany wiekiem ptakow niz plcig. Najbardziej
korzystny sklad kwasow thuszczowych oraz wskazniki atero- i trombogenne stwierdzono w tluszczu
migs$ni piersiowych jednorocznych bazantow.
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Wprowadzenie

Zainteresowanie mi¢sem zwierzat dzikich sigga dawnych czasow, gdyz w diecie
czlowieka pojawito si¢ ok. 3 miln lat temu. Pierwsi ludzie polowali, aby przezy¢, co
sprawia, ze mozna ich okresli¢ mys§liwymi tamtych czasdéw, a ich organizmy przysto-
sowane byly do regularnego spozywania migsa. Roéwniez w epoce lodowcowej migso
upolowanych zwierzat stanowilo podstawowa diete homo sapiens ze wzgledu na brak
pokarmu pochodzenia roslinnego lub ograniczong jego dostepnos¢. Najogdlniej mozna
stwierdzi¢, ze dziczyzna jako surowiec migsny pochodzacy z tusz upolowanych zwie-
rzat townych na polskich stotach goscita niemal od zawsze. Na znaczeniu stracita do-
piero ok. 15 - 10 tys. lat p.n.e., kiedy nastapito udomowienie zwierzat [17, 19, 24, 25].

Wraz z uptywem czasu i z postgpem cywilizacyjnym wielokierunkowym prze-
ksztalceniom ulegto srodowisko przyrodnicze, a wraz z nim zmienita si¢ rodzima fau-
na. Niektore gatunki wyginely, natomiast inne znalazly niemal optymalne warunki
bytowania. Dodatkowo pojawily si¢ gatunki obce, dotad niewystgpujace na naszych
terenach. Jednym z nich byt bazant, nienalezacy do rodzimych gatunkow fauny. Gatu-
nek ten pojawit si¢ jednak w Europie dos¢ wczesnie, bo ponad 2 tys. lat temu. Poczat-
kowo jako ptak parkowy, a w pdzniejszym okresie — gatunek uzytkowy. Pierwsze
wzmianki o wystepowaniu bazantow na terenie naszego kraju pochodza z 1567 roku
[3, 10, 16]. Prowadzenie intensywnej hodowli tego gatunku, zwlaszcza po Il wojnie
Swiatowej, sprawito, ze obecnie wystgpuje on na terenie catego kraju. Posiada status
gatunku townego. Lowieckie pozyskiwanie w powigzaniu z poprawg warunkow s$ro-
dowiskowych i zasiedleniami lowisk na poziomie ok. 150 tys. ptakéw rocznie przy-
czynia si¢ do wzglednej stabilizacji populacji tego gatunku. Wielko$¢ rocznego od-
strzalu samcOw na poziomie nieprzekraczajagcym zasiedlen sprawia, ze wsrod
zwierzyny drobnej, ktora w ostatnich dziesi¢cioleciach przezywa regres liczebnosci,
populacja bazanta jest dos¢ stabilna. Wskazuje to, ze gospodarka lowiecka zwigzana
z tym gatunkiem prowadzona jest na zasadach zréwnowazonego rozwoju, a fowieckie
pozyskiwanie tylko czgsci populacji gwarantuje jej dalsze prawidlowe funkcjonowa-
nie. Nie bez znaczenia pozostaje to, ze towieckie pozyskiwanie wyltacznie samcow
wplywa takze stabilizujgco na strukture plciows, co odgrywa istotng role w procesach
doboru naturalnego tego gatunku [6, 9, 11, 13, 30, 32]. Niemniej jednak spozycie mig-
sa pochodzacego ze zwierzat dzikich w naszym kraju nalezy do najnizszych w Europie
[14, 35].

Mieso bazantow cechuje si¢ znacznymi walorami zywieniowymi i prozdrowot-
nymi. Na podkreslenie zastugujg cechy smakowe, wysoka strawnos¢ oraz jako$¢ mig-
sa, o ktorej w duzej mierze decyduje zawarto$¢ kwasoéw thuszczowych, zwlaszcza wie-
lonienasyconych (PUFA n-3 i n-6 w odpowiedniej proporcji). Migso bazantow moze
zmniejszaé ryzyko otylosci i chordb sercowo-naczyniowych. Wiek ptakéw i1 pteé moga
znacznie modyfikowaé sktad tuszki [1, 5, 18, 22], jakos¢ migsa i profil kwasow thusz-
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czowych [4, 22, 25, 26, 30, 33]. Dos¢ istotng role w tym wzgledzie odgrywa takze
okres 1 sposob przechowywania tuszki przed spozyciem, a gtdownie jej mrozenie [2, 7,
20].

Celem pracy byta ocena wybranych cech anatomiczno-morfologicznych kogutow
1 kur bazantéw pozyskanych w srodowisku naturalnym oraz okreslenie masy ciata
1 wydajnosci poubojowej, jak réwniez profilu kwasoéw tluszczowych tluszczu migsni
piersiowych w zalezno$ci od wieku i plci ptakéw.

Material i metody badan

Material do badan stanowity samce i samice bazanta townego pozyskane w trak-
cie polowan w obwodach towieckich zlokalizowanych w rejonie Wyzyny Lubelskie;j.
Badania takie sg rzadko prowadzone, gdyz zgodnie z obowigzujagcym prawem samice
moga by¢ odstrzelone wytacznie na terenach osrodkéw hodowli zwierzyny, co znacz-
nie ogranicza dostgpnos¢ materialu doswiadczalnego. Do badan przeznaczono 30 pta-
kéw, z czego 10 stanowily samice pozyskane w osrodku hodowli zwierzyny, a 20 —
samce pozyskane w obwodach towieckich dzierzawionych przez kota towieckie. Ptaki
zostaly odstrzelone zgodnie z obowigzujacym prawem. Pozyskanie odbywato si¢
w rejonach, w ktorych wczesniej nie byly prowadzone zasiedlenia bazantow, zatem
byty to ptaki dzikie. Ocen¢ ptci pozyskanych ptakoéw przeprowadzono z uwzglednie-
niem cech dymorfizmu plciowego. Na podstawie charakterystycznych cech, tj. barwy
ciekow, ksztattu dzioba, ,,bursy Fabrycjusza” oraz ksztaltu i rozwoju ostrogi u samcow,
dokonano oceny wieku i podzielono osobniki na miode (do pierwszego roku zycia)
oraz doroste (powyzej pierwszego roku zycia). Bezposrednio w terenie dokonywano
wazenia kazdego osobnika na wadze laboratoryjnej z doktadnoscia do 1 g. Kolejne
wazenie wykonywano w warunkach laboratoryjnych po dekapitacji oraz usunigciu
dolnych partii nég. Nastgpnie wazono osobniki po oskubaniu oraz tuszki po wypatro-
szeniu. Dokonywano takze pomiaru masy narzadow wewngtrznych, tj. serca, watroby
oraz zotadka migsniowego po oczyszczeniu z tresci pokarmowe;.

W kolejnym etapie preparowano migsnie piersiowe (m. pectoralis) ptakow, mie-
lono je w maszynce do mielenia migsa z siatkg o $rednicy oczek 2 mm, a uzyskany
farsz doktadnie mieszano. Probki pakowano w foli¢ spozywcza, schtadzano i przecho-
wywano w chlodziarce jedng dob¢ w temp. 4 °C, po czym zamrazano i przechowywa-
no w temp. -40 °C do czasu przeprowadzenia analiz laboratoryjnych.

Zawarto$¢ thuszczu surowego oznaczano metoda Folcha 1 wsp. [15]. W uzyska-
nym thuszczu oznaczano profil kwaséw thuszczowych metoda chromatografii gazowe;.
Estry metylowe kwaséw thuszczowych oznaczano w chromatografie gazowym Varian
CP 3800 przy nastgpujacych warunkach oznaczen: kolumna kapilarna CP WAX 52CB
DF 0,25 UM, 100 m dtugosci, gaz nosny — hel, przeptyw — 1,4 ml/min, temperatura
pracy kolumny — 120 °C ze stopniowym wzrostem 2 °C/min do 210 °C, czas oznaczen
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— 157 min, temperatura dozownika — 160 °C, temperatura detektora — 160 °C, gazy
wspomagajace — wodor i powietrze.

Obliczano takze wskazniki jako$ci thuszczu mig$nia, tj. indeks aterogenny (Al)
i trombogenny (TI) wedtug rownania podanego przez Ulbrichta i Southgate'a [33]:

Al = [(4xC14:0)+C16:0]/[n-6 PUFA+n-3 PUFA+MUFA];

TI = [C14:0+C16:0+C18:0]/[(0.5xMUFA)+(0.5%n-6 PUFA)+
(3xn-3 PUFA)+n-3/n-6 PUFA].

Proporcje kwasow hipocholesterolemicznych/hipercholesterolemicznych (h/H)
wyliczano z réwnania podanego przez Fernandeza i wsp. [12]:

h/H = (C18:1+C18:2+C18:3+C20:3+C20:4+C20:5+C22:4+C22:5+C22:6)/(C14:0+C16:0).

Wskazniki jakosci thuszczu w postaci indeksow TI (trombogenny) i Al (aterogen-
ny), wyrazajgce proporcje wybranych kwasow nasyconych do nienasyconych z odpo-
wiednimi mnoznikami regresji wielokrotnej, uwaza si¢ za lepsze wskazniki wartosci
dietetycznej 1 zdrowotnej thuszczu niz stosunek kwasow PUFA/SFA. Przyjmuje si¢, ze
im nizsza jest ich wartos¢, tym korzystniejszy jest profil kwasow thuszczowych pod
wzgledem zdrowotnym. Wigze si¢ to z tym, ze nie wszystkie kwasy SFA sg hipercho-
lesterolemiczne, a dziatanie protekcyjne wykazuja oprocz kwasow wielonienasyconych
(PUFA) takze kwasy jednonienasycone (MUFA).

W celu okreslenia roéznic pomigdzy $rednimi warto$ciami analizowanych cech
w zaleznosci od wieku i pici bazantdow wykonano dwuczynnikowa analize wariancji.
Do zweryfikowania istotnosci réznic pomigdzy wartosciami srednimi zastosowano test
Tukeya (p < 0,05) dla danych nieortogonalnych w programie Statistica 10.0.

Wyniki i dyskusja

Wystapily znaczace, statystycznie istotne roznice (p < 0,05) masy ciata i masy tu-
szy pomigdzy osobnikami mtodymi i dorostymi zarowno w grupie samcow, jak i samic
(tab. 1). W obydwu grupach wiekowych roznice pod wzgledem masy ciata i masy
tuszki oraz $rednich wartosci cech mierzonych podczas postgpowania po odstrzale
(masa tuszki bez gtowy i dolnych partii n6g, masa tuszki po oskubaniu) byty znaczace
i statystycznie istotne (p < 0,05). Srednia masa ciata samcow bazantow, bez wzgledu
na wiek, byta o 354,7 g wigksza niz samic. Rowniez srednia masa tuszki samcow byta
wigksza 0 259,9 g w poréwnaniu z samicami. W obydwu przypadkach roznice byty
statystycznie istotne (p < 0,05).

Masa narzadow wewnetrznych réwniez wykazywala znaczne zréznicowanie ze
wzgledu na wiek i pte¢ ptakow (tab. 2). Zarowno mtode, jak i doroste samce charakte-
ryzowaly si¢ wicksza masg serca — koguty mialy $rednio o 2,7 g wigksze serca w po-
rownaniu z kurami. Roznice te byly statystycznie istotne (p < 0,05).
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Tabela 1. Masa ciata i masa tuszki [g] na kolejnych etapach postgpowania z upolowanymi bazantami
Table 1. Body weight and weight of carcass [g] at successive stages of proceeding with hunted pheas-

ants
Masa tuszki bez glo .
i dolnych partiig n(')‘gy Masa tuszki po
Masa ciata . oskubaniu Masa tuszki
. Weight of carcass . .
Wick zwierzat Body weight without head and lower Carcass wel'ght after | Carcass weight
Age animals parts of legs plucking
Samce | Samice Samce Samice Samce Samice | Samce | Samice
Male | Female Male Female Male Female Male | Female
n 8 5 8 5 8 5 8 5
Mtode <~ a,x b,x a,x b,x a,x b,x a,x b,x
Young |_X 1218,3*| 944,0° | 1168,3** | 908,6™ | 1020,0>* | 803,8"* | 860,0** | 700,0>
SD | 733 40,3 78,6 38,5 54,0 44.4 704 | 285
n 12 5 12 5 12 5 12 5
D:;‘l’lie X [14322%(1040,0| 1375% | 10031 | 1217% | 854,6* |1054,6™| 733,6>
SD 99,5 41,8 98,4 40,6 82,1 72,5 87,1 76,6
) n 20 10 20 10 20 10 20 10
O]g,gizlm X | 1346,7* | 992,0° | 1292,7* | 9562 | 1138,7* | 829.2° | 976,7* | 716,8
SD | 139,1 | 63,73 137,0 62,5 1223 62,7 1259 | 56,7

Objasnienia / Explanatory notes:

X — warto$é érednia / mean value; SD — odchylenie standardowe / standard deviation; a, b — érednie masy
ciala i tuszki pomigdzy samcami i samicami w grupach wiekowych oraz ogdtem roznig si¢ statystycznie
istotnie (p < 0,05) / mean weights of body and carcass differ statistically significantly (p < 0.05) between
males and females in age groups and in total; x, y — $rednie masy ciata i tuszki pomigdzy osobnikami
mtodymi i dorostymi w grupie samcow i samic réznia si¢ statystycznie istotnie (p < 0,05) / mean weights
of body and carcass differ statistically significantly (p < 0.05) between young and adult specimens in the
group of males and females.

Srednia masa serca samic mtodych i dorostych roznita si¢ 0 0,2 g i byta staty-
stycznie nieistotna (p > 0,05). Doroste samce oraz samice miaty wigksze watroby niz
mlode ptaki. Roznice masy tych narzagdow wynosily odpowiednio: 1,4 g i 2,8 g, ale nie
byty one statystycznie istotne (p > 0,05). Samce mialy watroby $rednio o 4,3 g cigzsze
niz samice. Podobnie, jak w przypadku innych narzadow, samce charakteryzowata
wieksza (p < 0,05) masa zotadka migsniowego w poroéwnaniu z kurami. Z uwagi na
wiek wicksza mase zotadkow miaty osobniki mtode i1 doroste samice. W obydwu przy-
padkach réznice te okazaty si¢ jednak statystycznie nieistotne (p > 0,05). Niezaleznie
od wieku, we wszystkich przypadkach samce miaty wigksza (p < 0,05) mas¢ ocenia-
nych narzadéw wewngetrznych w poroOwnaniu z samicami.
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Tabela 2. Masa narzadéw wewnetrznych [g] kogutoéw i kur bazantow
Table 2.  Mass of internal organs [g] cocks and pheasants hens

) . Serce / Heart Watroba / Liver Zotadek / Stomach
Wiek zwierzat - - -
A . Samce Samice Samce Samice Samce Samice
ge animals
Male Female Male Female Male Female
n 8 5 8 5 8 5
Miode ™= 5,80 4,20 19,7%* 14,8% 20,0 13,40
Young
SD 0,4 0,4 4,1 3,3 3,7 1,34
n 12 5 12 5 12 5
Doroste ™= 7,0% 4.4 21,1 17,6 18,4 14,6°%
Adult
SD 1,2 0,4 4.4 23 3,7 1,5
) n 20 10 20 10 20 10
Ogolem ™= 6,7 43 20,5 16,2° 19,1° 14,0°
Total
SD 1,8 0,5 4,2 3,0 3,7 1,5

Objasnienia / Explanatory notes:

X — warto$¢ §rednia / mean value; SD — odchylenie standardowe / standard deviation; a, b — §rednie masy
narzadow wewngtrznych pomig¢dzy samcami i samicami w grupach wiekowych i ogotem réznia si¢ staty-
stycznie istotnie (p < 0,05) / mean weights of internal organs differ statistically significantly (p < 0.05)
between males and females in age groups and in general; X, y — §rednie masy narzadow wewngtrznych
pomigdzy osobnikami mtodymi i dorostymi w grupie samcOéw i samic réznig si¢ statystycznie istotnie
(p <0,05) / mean weights of internal organs differ statistically significantly (p < 0.05) between young and
adults in group of males and females (p < 0.05).

Wydajnos¢ rzezna bazantéw byla zalezna od pici i wieku ptakéw. W przypadku
miodych samcow udziat tuszki stanowit 70,6 % masy ciata. Pozostata czgs¢ stanowity
czesci niejadalne oraz jadalne narzady wewngtrzne (podroby), ktérych udziat stanowit
3,7 % masy ciala (rys. 1). Doroste samce charakteryzowata wicksza wydajnos¢ rzezna
(rys. 2). Udziat tuszki w masie ciala stanowit 73,6 %, udzial czgéci niejadalnych —
23,1 %, a podrobdéw — 3.3 %. Z kolei wydajnos¢ rzezna mtodych samic byta najwick-
sza 1 wynosita 74,2 % (rys. 3), za$ samic dorostych — najmniejsza (70,5 %) i zblizona
do mtodych samcow (rys. 4).

Przedstawione wyniki masy ciala samcow i samic bazantoéw sg znacznie wyzsze
niz 16-tygodniowych ptakoéw utrzymywanych w warunkach hodowli fermowe;.
Mieczkowska 1 wsp. [31] podali mase¢ tuszki samcow bazantow fermowych 16-
tygodniowych na poziomie 870,9 g, za$ samic — 628,9 g. Z kolei wydajnos$¢ rzezna
samic 1 samcéw w tych samych badaniach byla mniejsza w poréwnaniu z ptakami
dzikimi objetych niniejszymi badaniami i wynosita 69,6 %, za$ udziatl podrobéw w
tuszce ptakow dzikich, zwtaszcza samic, byl mniejszy. Z kolei Kokoszynski i wsp. [21]
w badaniach przyrostow masy ciata bazantoéw w chowie zamknigtym uzyskali $rednig
mase¢ ciala kogutow 16-tygodniowych na poziomie 1240 g, a 20-tygodniowych —
1355 g. Masa ciata kur w tych samych badaniach wynosita odpowiednio: 956 1 998 g.
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Wydajno$¢ rzezna w wieku 20 tygodni ksztaltowata si¢ na poziomie ok. 70 %. W ba-
daniach wplywu wieku i plci na cechy uzytkowe tuszek bazantow fermowych masa
ciata 12-tygodniowych samcoéw wynosita 937 g 16-tygodniowych — 1198 g,

O Masa tuszy
Weight of the carcass
O Masa czg$ci niejadalnych
Weight of inedible parts
3.7% Masa wngtrznosei jadalnych
Weight of edible guts

Rys. 1.  Wydajnos¢ rzezna mtodych samcoéw bazantow
Fig. 1  Slaughter productivity of young male pheasants

O Masa tuszy
Weight of the carcass

O Masa czg$cei niejadalnych
Weight of inedible parts

Masa wnetrzno$ci jadalnych
Weight of edible guts

Rys. 2. Wydajnos¢ rzezna dorostych samcow bazantow
Fig. 2. Slaughter productivity of adult male pheasants
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O Masa tuszy
Weight of'the carcass

0 Masa czgéci niejadalnych
Weight of inedible parts

3,4% ..
e Masa wnetrznoscei jadalych

22,4% Weight of edible guts

Rys. 3. Wydajnos¢ rzezna mtodych samic bazantow
Fig. 3. Slaughter productivity of young female pheasants

O Masa tuszy
Weight of the carcass
O Masa cze$ci niejadalnych
Weight of inedible parts
3,5% Masa wnetrzno$ci jadainych
Weight of edible guts

Rys. 4.  Wydajnos¢ rzezna dorostych samic bazantow
Fig. 4.  Slaughtering productivity of adult female pheasants

a 20-tygodniowych — 1247 g. Masa ciata kur w tych samych okresach ksztaltowa si¢ na
poziomie odpowiednio: 710, 874 1 888 g [1]. W tych samych badaniach wydajnos¢
rzezna 16- i 20-tygodniowych kogutow byta zblizona i wynosita ok. 73 % [1]. Wydaj-
nos¢ rzezna 16-tygodniowych bazantow fermowych podana przez t.ukasiewicz i wsp.
[29] wynosita w przypadku kogutow 71,9 %, a kur — 73,5 %. W tych samych bada-
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niach masa ciata samcoéw ksztaltowata si¢ na poziomie 1226,2 g, a samic — 1124,9 g.
Biesiada-Drzazga i wsp. [4] prowadzili badania wydajnosci rzeznej bazantow fermo-
wych w uzytkowaniu migsnym i wykazali, ze ciala kogutow w 20. tygodniu zycia
osiggnety mase 1039 g, a kur — na poziomie 813 g. Masa serca kogutow byta mniejsza,
a kur — osiggnela takg samg wartos¢ jak w niniejszych badaniach. Z kolei masa watro-
by kur i kogutow byta zblizona. Wyniki masy ciata i wydajnosci rzeznej bazantow
pochodzacych z chowu fermowego w badaniach innych autorow [1, 4, 21, 29] r6znig
si¢ od wynikéw odnoszacych si¢ do ptakéw dziko zyjacych, uzyskanych w badaniach
wtlasnych. Roznice te mogg by¢ warunkowane wiekiem ptakow, jak rowniez zupetnie
odmiennym spektrum czynnikdéw zwigzanych ze srodowiskami, w ktérych przebywaja.
Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze w literaturze przedmiotu brak jest szczegdétowych
danych dotyczacych opisanych cech bazantow dzikich, a zwtaszcza samic, co uwarun-
kowane jest brakiem mozliwo$ci pozyskania materialu do§wiadczalnego.

Badania poréwnawcze cech anatomiczno-morfologicznych samcow bazantow
dzikich i pochodzacych z chowu zamknigtego prowadzone w 2010 roku w rejonie Wy-
zyny Lubelskiej umozliwity wykazanie wyraznej przewagi masy ciala bazantow po-
chodzacych z hodowli zamknigtej nad dzikimi [3]. Uzyskane wyniki wskazuja, ze ma-
sa ciata kogutow dzikich jest obecnie wigksza niz tych w 2010 roku oraz
zdecydowanie mniejsza w poroOwnaniu z bazantami fermowymi pochodzacymi z tam-
tego okresu. Rowniez masa serca i watroby obecnie jest zdecydowanie mniejsza
w poréwnaniu zarowno z kogutami dzikimi, jak i fermowymi w 2010 roku [3].

W sktadzie kwasow thuszczowych migsnia piersiowego uwidocznit si¢ wptyw za-
rowno wieku, jak i dymorfizmu ptciowego (tab. 3). W tluszczu migénia piersiowego
dorostych samic stwierdzono mniejszy udziat kwasu palmitynoleinowego (16:1, n-9),
wakcenowego (18:1, n-7), linolenowego (18:3, n-3) i arachidonowego (20:4, n-6),
a wickszy — kwasu stearynowego (18:0), oleinowego (18:1, n-9) i linolowego (18:2,
n-6) niz w ttuszczu migénia mlodych ptakow. Znaczaco odmienne relacje odnotowano
w thuszezu samcow, gdyz osobniki doroste cechowaty si¢ wigkszym udziatem kwasu
stearynowego (18:0), linolowego (18:2, n-6), a istotnie mniejszym — kwasu oleinowego
(18:1, n-9) 1 arachidonowego (20:4, n-6) w tluszczu mig¢snia piersiowego (tab. 3). Naj-
wigkszy udzial kwaséw nasyconych stwierdzono w thuszczu dorostych samcéw, jedno-
nienasyconych — samcow mtodych, a wielonienasyconych — samic niezaleznie od wie-
ku. Najmniej korzystne indeksy AI, TI i h/H stwierdzono w tluszczu migsnia
piersiowego samcOw dorostych, a najbardziej korzystng proporcja kwaséw PUFA
n-6/n-3 cechowal si¢ thuszcz migsniowy bazantéw miodych, przede wszystkim samic,
lecz roznica wartosci $rednich nie byla statystycznie istotna (p > 0,05).
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Tabela 3. Profil kwasoéw tluszczowych [%] thuszczu migénia piersiowego bazantow w zaleznosci od plci
i wieku
Table 3. Profile of fatty acids [%] of breast muscle fat of pheasants depending on sex and age

Kwasy Samice / Females Samce / Males

thuszczowe Mtode Doroste — Mtiode Doroste — SEM

Fatty acids Youngs Adults X Youngs Adults X
C12:0 0,03 0,05 0,04 0,06 0,04 0,05 0,001
C 14:0 0,74 0,69 0,72 0,67 0,73 0,70 0,06
C 16:0 23,52 23,23 23,37 23,63 24,40 24,02) 0,69
C 16:1 n-9 4,75% 4,02° 4,39* 3,77 3,58 3,67 0,23
C17:0 0,11 0,18 0,14 0,15 0,16 0,16 0,05
C17:1 0,02 0,03 0,03 0,04 0,02 0,03 0,001
C18:0 8,64 9,15 8,89% 9,50° 10,38* 9,947 0,42
C 18:1 n-9 35,52 36,20 35,86" 37,88% 35,49b 36,68" 1,04
C18:1n-7 3,88° 3,31° 3,55 3,95° 3,44° 3,69 0,21
C182n-6 16,58° 17,79° 17,19 15,38° 16,66° 16,02” 0,54
C18:3n-3 1,13? 0,87° 1,00 0,98 0,91 0,95 0,19
C20:0 0,14 0,11 0,13 0,10 0,10 0,10 0,02
C20:1 n-9 0,26 0,26 0,26 0,20 0,20 0,20 0,07
C20:2 n-6 0,17 0,13 0,15 0,19 0,12 0,15 0,08
C 20:4 n-6 3,62° 327 3,45 3,52° 3,10° 331 0,24
SFA 33,09 33,21 33,10* 32,95° 35,64° 34,297 1,39
MUFA 44,74 44,14 44,44 46,16 43,08" 44,62 1,23
PUFA 21,50 22,07 21,78% 20,07 20,79 20,437 0,81
PUFA n-3 1,13? 0,87° 1,00 0,98 0,91 0,95 0,11
PUFA n-6 20,37 21,20 20,79% 19,08 19,87 19,48 1,15
n-3/n-6 0,06 0,04 0,05 0,05 0,05 0,05 0,01
Al 0,40 0,39 0,40 0,38 0,43 0,41 0,07
TI 0,91 0,94 0,93 0,92° 1,04° 0,98 0,11
h/H 2,50 2,57 2,53 2,66 2,37° 2,52 0,14
n-6/n-3 18,03" 2437 21,20 19,47° 21,83 20,65" 1,06

Objasnienia / Explanatory notes:

X — warto$é érednia / mean value; a, b — éredni udziat kwasow thuszczowych pomiedzy grupami wieko-
wymi samcoéw lub samic rézni si¢ statystycznie istotnie (p < 0,05) / mean share of fatty acids differ stati-
stically significantly (p < 0.05) among age groups for males and females; x, y — $redni udzial kwasow
thuszczowych pomigdzy samcami i samicami rézni si¢ statystycznie istotnie (p < 0,05) / mean share of
fatty acids differ statistically significantly (p < 0.05) between males and females.

Sktad kwasow tluszczowych migsnia piersiowego bazantow ksztattowal si¢ na
poziomie podanym przez innych autorow [28, 29, 31]. Generalnie thuszcz mig¢énia pier-
siowego cechowat si¢ wigkszym udziatem kwasow tluszczowych nasyconych, gtdéwnie
stearynowego, a mniejszym kwaséw PUFA, zwlaszcza linolowego. Nieco odmienne
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wyniki przedstawiono w pracy Mieczkowskiej i wsp. [31], ktorzy odnotowali wigkszy
udzial kwasu stearynowego, a mniejszy — linolenowego w migéniach piersiowych sa-
mic niz samcéw, lecz badania te prowadzone byly na osobnikach pochodzacych
z chowu fermowego. Z kolei Kotowicz 1 wsp. [26] podali, ze wystepuja roznice ilosci
kwaséw thuszczowych w migsniach piersiowych samcow i samic bazantow pochodza-
cych z chowu fermowego. Ulbricht i Southgate [33] uwazajg indeksy aterogenny (Al)
i trombogenny (TI), wyrazajace proporcj¢ wybranych kwasow tluszczowych nasyco-
nych do nienasyconych, za lepsze wskazniki aterogenicznosci i trombogenicznos$ci niz
stosunek kwasow PUFA/SFA. Przyjmuje si¢, ze im nizsza jest ich wartos$¢, tym profil
kwasow tluszczowych jest korzystniejszy pod wzgledem zdrowotnym dla cztowieka.
Wigze si¢ to z tym, ze nie wszystkie kwasy SFA sg hipercholesterolemiczne,
a dziatanie protekcyjne oprocz kwasow wielonienasyconych (PUFA) wykazujg takze
kwasy jednonienasycone (MUFA). Najbardziej korzystne wskazniki Al i TI oraz sto-
sunek PUFA n-6/n-3 stwierdzono w tluszczu migénia piersiowego bazantow mtodych.
Uzyskane wyniki badan wskazuja na wysoka warto§¢ zywieniowg i prozdrowotng mig-
sa bazantow. Stosunek PUFA/SFA w tluszczu samic na poziomie 0,66, a samcow —
0,60, jak rowniez stosunek n-6/n-3 wynoszacy w przypadku samic 21,20, a samcow —
20,65 jest potwierdzeniem waloréw prozdrowotnych tego rodzaju miesa [8, 34].

Whioski

1. Wyniki przeprowadzonych badan potwierdzaja wystepowanie wyraznego dymor-
fizmu plciowego bazantéow dzikich pod wzgledem masy ciala i narzadow we-
wnetrznych, jak rowniez zroznicowanie profilu kwasoéw ttuszczowych. Dymorfizm
plciowy nie rzutowat jednak na wydajno$¢ rzezna. Wyrazna przewaga masy ciata
samcOw wskazuje na wicksze mozliwosci wykorzystania ich tuszek do celow kuli-
narnych.

2. Przedstawione wyniki dotyczace cech anatomiczno-morfologicznych samcow
i samic bazantow dzikich wskazuja, w odniesieniu do danych literaturowych, na
zdecydowanie mniejszg mas¢ ciata oraz wydajno$¢ rzezng ptakow dzikich nieza-
leznie od pitci w pordwnaniu z bazantami utrzymywanymi w warunkach fermo-
wych. Uwarunkowane jest to mniejszym ottuszczeniem oraz nieznacznie mniejszg
masa migsni.

3. Profil kwasow tluszczowych thuszczu bazantéw byt bardziej zdeterminowany wie-
kiem ptakéw niz picig. Najbardziej korzystny sktad kwasoéw thuszczowych oraz
wskazniki atero- i trombogenne odnotowano w thuszczu migsnia piersiowego jed-
norocznych bazantow.

4. Uzyskane wyniki potwierdzajg bardzo wysokie walory prozdrowotne mi¢sa bazan-
tow, ktore stanowi¢ moze interesujacy sktadnik diety ludzi. Powinno to znalezé
odzwierciedlenie w promocji tego rodzaju migsa i jego wyrobdw, a tym samym
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zacheca¢ konsumentow do jego spozycia. Warto byloby tez okresli¢c wptyw zrdz-
nicowanej diety bazantow pod wzgledem sktadnikow mineralnych w polaczeniach
organicznych na zawartos¢ tych sktadnikow w migsie bazantow.
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CARCASS COMPOSITION AND FATTY ACID PROFILE OF PECTORAL MUSCLE OF MALE
AND FEMALE PHEASANTS (PHASIANUS COLCHICUS)

Summary

In the research study, there were assessed some selected anatomical and morphological features of
male and female pheasants (Phasianus colchicus) from a wildlife population in the region of the Lublin
Upland. The pheasants were acquired during hunts in hunting areas in November 2017, where no reintro-
duction of this species was carried out. Thirty birds were utilized in the research study, of which 10 were
females recruited at a game breeding centre and 20 males were acquired in hunting districts leased by
hunting clubs. The carcasses were eviscerated, weighed and the breast muscle (m. pectoralis) of the birds
was dissected. In the muscle, there were determined the fat content and the fatty acid profile as were the
atherogenic (Al) and thrombogenic (TI) index and the ratio of hypocholesterolemic/hypercholesterolemic
acids. A marked sexual dimorphism was shown in the body weight and thus in the carcass weight in fa-
vour of the males. In the case of young birds, the difference was 274.3 g and in the case of the adults —
392.2 g. Also, as for the hens, the weight of all their internal organs classified as offals was significantly
lower. The adult hens were characterised by the lowest slaughter efficiency equalling 70.5 %, whereas the
young hens by the highest equalling 74.2 %. The slaughterhouse performance indicators obtained were
similar to those obtained for the pheasants bred in poultry farms; small deviations were conditioned by the
age and origin of the birds. The profile of fatty acid in the fat of pheasants was determined more by the age
of birds than by their sex. The most beneficial composition of fatty acids and the most beneficial athero-
and thrombogenic indices were found in the fat in pectoral muscles of one-year-old pheasants.

Key words: pheasant, body weight, carcass weight, offals, slaughter yield, fatty acid composition
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